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Instruktioner

Disse kommunikationstavler, der kan printes ud,
giver mulighed for at stette en person med en
sygdom, der nedseetter tale og beveegelse, som for
eksempel ALS. Tavlerne kan bruges, nar en ASK-
talemaskine ikke er tilgeengelig.

Hvis den kommunikerende person ikke selv

kan udpege pa tavlerne, kan man bruge
partnerassisteret scanning, en metode til alternativ
kommunikation, hvor en partner preesenterer
valgmulighederne sekventielt, indtil den
kommunikerende person udtrykker sit behov

eller sin preeference.

For man bruger disse tavler, skal den
kommunikerende person og partneren blive enige
om, hvordan man signalerer et “ja’. Det kan veere et
ansigtsudtryk, et blink med ojnene, en gestus eller
en stemme - alt efter hvad der foles mest behageligt

for den kommunikerende person.
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Smerteskala
Smerteskalaen gar fra O til 5, hvor O repraesenterer Brugeren kan enten pege pa tallet eller partneren kan
ingen smerte og 5 repreesenterer intens smerte. sige hvert tal hejt, indtil brugeren indikerer et “ja".
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Partnerassisteret stavetavle

Dette er et kommunikationssystem, der omfatter
bogstaver eller beskeder, som en partner leeser hojt
for en bruger, der treeffer valg ved hjeelp af et fastlagt
signal. En bruger, der kan bruge sine fingre, kan pege
for at vise sit valg. Vi har udviklet to muligheder. Veelg
den, der fungerer bedst for dig.

. Partneren gar gennem linjerne ved at pege eller tale

for at sperge, om bogstavet eller beskeden er i hver
linje, og serger for at holde pause mellem linjerne.

. Brugeren siger “j@’, nar partneren nar til den linje, der

indeholder det rigtige valg.

. Hvis brugeren er tryg ved, at partneren geetter,

kan partneren geette ordet, efter at to bogstaver
er blevet givet.

. Hvis der ikke opnées noget svar, skal partneren

ga igennem bogstaverne og bede brugeren om at
fortseette med at stave.
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Partnerstgttet

Dette er et kommunikationssystem, der omfatter
bogstaver eller beskeder, som en partner leeser hojt
for en kommunikator, der treeffer valg ved hjeelp af et
fastlagt signal. En kommunikator, der kan bruge sine
fingre, kan pege for at vise sit valg. | de tomme felter

skriver du personlige valg, der passer ind i hver kategori.

. Partneren naevner emner i begyndelsen af hver linje

og holder pause mellem dem.

. Formidleren siger “ja”, nar partneren nar til det

onskede emne.

. Partneren naevner derefter hver mulighed inden for

emnet med en pause mellem hver mulighed.

. Formidleren siger “ja”, nar partneren nar frem til den

onskede mulighed.
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E-Tran Tavle

E-tran star for Eye Transfer. En E-tran-tavle er et
kommunikationssystem, der ger det muligt for
mennesker at treeffe valg med ojnene.

Hver E-tran-tavle i dette dokument skal besta af to
sider, der spejler hinanden. For at se, hvor brugeren

kigger hen, skal partneren placere dem ryg mod ryg.

. Partneren klipper midten af de to spejlede sider ud

og placerer dem ryg mod ryg.

. Partneren og brugeren etablerer ojenkontakt

gennem abningen i midten.

. Brugeren kigger pa gruppen af bogstaver eller ord,

som er valgt, i ca. 3 sekunder.

. Partneren peger pa gruppen og beder brugeren om

at bekraefte “ja” (hvis der ikke gives noget svar, skal
brugeren se pa gruppen af bogstaver eller ord, der
indeholder deres valg, igen i ca. 3 sekunder).

. Brugeren kigger pa farveblokken med det enskede

bogstav eller ord i ca. 3 sekunder.

. Partneren peger pa den valgte farveblok og beder

brugeren om at bekreefte “ja".
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